
Alter:
39

Beruf:
IT-Sicherheitsexpertin

Grüne Ämter:
Vorstandsmitglied,
Sprecherin AK Frauen, Co-
Sprecherin AK Digital,
Delegierte

A1 Helene Sigloch

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Liebe Regensburger Grünen!

Anfang nächsten Jahres stellen wir unsere Oberpfälzer Listen
für die Landtagswahl und die Bezirkstagswahl auf. Momentan
haben wir zwei Grüne Landtagsabgeordnete und zwei Grüne
Bezirksrät*innen in der Oberpfalz und bei der nächsten Wahl
wollen wir mindestens so gut abschneiden wie letztes Mal!
Dafür brauchen wir neben guten Direktkandidat*innen auch
eine überzeugende Liste und die möchte ich als eure Delegierte
mit aufstellen.

Ich bin Radlerin, Feministin, Mutter, Gewerkschafterin, Betriebsrätin, AK-Sprecherin und Mitglied im
Vorstand unseres Kreisverbands. Ihr habt mich bereits auf Landes- und Bezirksebene zur Delegierten
gewählt, weshalb ich die Leute und die Strukturen kenne und euch gut vertreten kann.

Für ein überzeugendes Programm, eine gute Liste und ein super Wahlergebnis!



Alter:
22

Beruf:
Studentin

Grüne Ämter:
Frauen- und
Genderpolitische Sprecherin
der GRÜNEN JUGEND Bayern
/ bis November 2021: im
Redaktionsteam für das
Mitgliedermagazin der
GRÜNEN JUGEND / bis
Oktober 2021: Sprecherin
der GRÜNEN JUGEND
Regensburg / September
2020 – August 2021:
Sprecherin AK Frauen
Bündnis 90/ die Grünen
Regensburg

A2 Eva Konen

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Ihr Lieben,

Im nächsten Jahr steht die Landtagswahl an und als Mitglied im
Landesvorstand der GRÜNEN JUGEND Bayern stehe ich bereits
in den Startlöchern, denn wir planen längst unsere Kampagne.
Wir wollen möglichst viele Menschen politisieren und für grüne,
linke Politik begeistern. Aber wo es Wahlkampf gibt braucht es
auch gute Kandidat*innen. Deshalb bewerbe ich mich als
Delegierte für die Listenaufstellung der Oberpfalz. Ich will für
Regensburg und mit einem Gerechtigkeitsanspruch für die
aktuellen und kommenden Krisen gemeinsam über unsere
Kandidierenden entscheiden.

Ich heiße Eva und studiere Grundschullehramt. Ich bin
Familienmensch und #TeamHunde, aber Katzen sind auch okay.
In meiner Freizeit gehe ich baden, sehe dramatische Filme, lese
und beschäftige mich viel mit Musik.



Alter:
27

Beruf:
Lehramtsstudentin
(Geschichte, Französisch,
Politik)

Grüne Ämter:
Beisitzerin im Vorstand,
Sprecherin AK Bildung/
Wissenschaft/Kultur

A3 Marie Scholz

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Liebe Regensburger Grüne,

ein Jahr ohne Wahlkampf fühlt sich fast zu entspannt an – gut,
dass es nie langweilig wird und die Bezirks- und die
Landtagswahl 2023 schon ihre Schatten voraus werfen! Wir
haben nächstes Jahr die Chance, das gute Ergebnis von 2018
noch auszubauen und auf Landesebene vielleicht sogar
Regierungsverantwortung zu übernehmen. Ich habe große Lust,
den Weg hin zur Wahl frühzeitig mitzugestalten und an den
oberpfalzweiten Listenaufstellungen mitzuwirken.

Als Regensburger Delegierte für die Landesebene durfte ich
schon ein wenig überregionale ‚grüne Luft‘ schnuppern; unseren
Kreisverband kenne ich (spätestens) durch meine Tätigkeit als
Beisitzerin im Stadtvorstand gut. Als angehende Lehrerin für
Geschichte, Französisch und Sozialkunde ist es mir wichtig,
gegen die Ungleichheiten zu kämpfen, die durch unser
Bildungssystem entstehen oder aufrechterhalten werden. Dass
ich hierbei immer wieder an Grenzen stoße, war und ist mein
Antrieb, mich politisch zu engagieren. Grüne Politik sollte in
meinen Augen in allen Bereichen diejenigen besonders in den
Blick nehmen, die im politischen Betrieb oft vergessen oder
ignoriert werden.

Mit dieser Erfahrung und diesen Ideen im Gepäck würde ich euch gern in ein paar Monaten auf der
Aufstellungsversammlung vertreten und freue mich deshalb über eure Stimme!

Marie



Alter:
26

Beruf:
Studierender

Grüne Ämter:
Sprecher AK Umwelt,
Bezirksdelegierter,
Ersatzdelegierter LDK

A4 Karim Belkacem

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Hallo liebe Freund*innen,

mein Name ist Karim Belkacem, ich bin 26 Jahre alt, gebürtiger
Regensburger und studiere Maschinenbau in Regensburg.

Seit über 3 Jahren darf ich als Sprecher den Arbeitskreis Umwelt
vertreten, durch diese Aufgabe bekam ich viele Eindrücke in die
Arbeit unseres Stadtverbands und konnte aktiv unsere Zukunft
mitgestalten. Das Thema Umwelt ist mir ein besonderes
Anliegen, es ist essenziell für unser Leben, denn ohne gesunde
Umwelt gibt es auch keine gesunden Menschen.
Wir sind die letzte Generation, welche die Klimakrise stoppen
und unsere natürliche Lebensgrundlage bewahren kann. Die
immer extremer voranschreitende Umweltzerstörung macht mir
Angst und nicht nur mir sondern auch Milliarden anderen
Menschen auf der Erde. Ich möchte bei der Listenaufstellung
dafür sorgen, dass wir es als Partei schaffen mit den richtigen
Personen die Bevölkerung davon zu überzeugen uns zu wählen um endlich eine Politik zu schaffen, die
den Krisen unserer Zeit aktiv entgegenwirkt.

Doch auch andere Themen beschäftigen mich sehr, so ist es mir auch wichtig, dass wir bei der
kommenden Landtagswahl deutlich diverser aufgestellt sind und unsere Gesellschaft besser
repräsentieren können.

Durch meine Tätigkeit bei der Bergwacht Bayern und Sea-Eye sind mir auch besonders die Bedürfnisse
unserer vielen Ehrenamtler*innen bekannt und wichtig. Es ist mir eine Herzensangelegenheit diese
auch in unserer Grünen Politik zu einem integralen Bestandteil zu machen, denn ohne Ehrenamt
würde es keine funktionierende Gesellschaft geben.

Diese und viele weitere Dinge beschäftigen mich täglich.

Ich hoffe ihr könnt mir euer Vetrauen schenken, damit ich diese Themen in die
Aufstellungsversammlung tragen kann.

Schöne Grüße

Karim Belkacem



Alter:
23

Beruf:
Biologie Studentin

A5 Maria Lichtenauer

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Hallo ihr Lieben,

die kommenden Landtagswahlen und Bezirkstagswahlen sind
von entscheidender Bedeutung, da sie Bayern und die Oberpfalz
für die kommenden Jahre Prägen werden. Deshalb ist es umso
wichtiger, dass wir mit tollen Kanditat*innen und guten Listen
in die Wahlkämpfe starten, um unsere grünen Themen
voranbringen zu können. Ich würde mich freuen, wenn ich als
Delegierte meinen Beitrag dazu leisten kann.

Eine kurze Vorstellung von mir, für die, die mich noch nicht
kennen. Ich bin 23 Jahre alt und studiere derzeit Biologie im
Bachelor an der Uni. Nebenher arbeite ich im Krankenhaus der
Barmherzigen Brüder. Ich bin keine gebürtige Regensburgerin,
sondern komme aus den Tiefen des Bayrischen Waldes aus dem
Landkreis Passau :)

Ehrenamtlich engagiere ich mich vor allem beim Bund
Naturschutz, wo ich Beisitzerin im Vorstand bin. Außerdem leite
ich derzeit die Jugendgruppe des Bund Naturschutzes in
Regensburg. Da ich auch gerne Theaterspiele, habe ich
angefangen letzten Herbst bei der Theatergruppe von CampusAsyl mitzuwirken.

Besonders motiviert mich der Kampf gegen den Klimawandel und das Artensterben, sowie der Erhalt
der biologischen Diversität. Aber auch soziale Themen wie Integration sind mir sehr wichtig.

Freue mich auf euch. Machts es gut. Bis Samstag.



Alter:
22

Beruf:
Studentin für regenerative
Energietechnik

Grüne Ämter:
Seit Mai 2021: Sprecherin
der GRÜNEN JUGEND
Ostbayern | Bis Dezember
2021: Sprecherin der
GRÜNEN JUGEND
Regensburg 

A6 Luisa Haas

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Liebe Leudies,

leider kann ich nicht bei der Mitgliederversammlung dabei sein,
weil ich mich momentan noch in Dänemark für mein
Auslandssemester befinde. In meinem Praxissemester
beschäftige ich mich hauptsächlich mit der Energiewende, also
genau mit einem der Themen in dem die bayrische
Landesregierung versagt. Hier müsste finaly die 10h Regel
abschafft werden. Das Thema Energiewende ist nur ein Teil des
viel größeren Themas Klima, welches mir sehr am Herzen liegt.
Dabei darf aber auf keinen Fall Klimagerechtigkeit von sozialer
Gerechtigkeit getrennt werden.
Denn ein CO2 Preis ohne Energiegeld ist nur die halbe Miete,
was mich zum größten sozialen Problem unserer Zeit führt.
Hier muss von der Landesregierung für sozialen Wohnraum
gesorgt werden.
Als Mitglied des Bezirksvorstandes der Verdi Jugend weiß ich
aber auch, dass Arbeitskämpfe weiterhin geführt werden
müssen (hier sei nur auf den Pflegestreik hingewiesen).

Da gerade das Themen sind, die immense Auswirkungen auf
meine Generation und jüngerer Generationen haben, ist es
wichtiger als je zuvor junge Menschen in der Politik zu
unterstützen. Als Delegierte für die
Listenaufstellung der Oberpfalz möchte ich dazu beitragen, dass
das bayrische Landesparlament jünger, weiblicher und linker wird.

Luisa



Alter:
34

Beruf:
Demokratieforscher,
Parlamentarischer Berater

Grüne Ämter:
Bezirksrat, Stadtrat, Sprecher
der LAG HFT

A7 Stefan Christoph

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Liebe Freund*innen,

2023 steht vor uns eine Richtungswahl: Soll es so weiter gehen
wie in den vergangenen 70 Jahren oder soll es endlich einen
Aufbruch in Bayern geben? Ich denke, Bayern hat eine neue
Politik, die soziale Gerechtigkeit, Klimaschutz und
Antifaschismus in den Fokus nimmt, verdient!

Natürlich stehen 2023 auch die Bezirkswahlen auf der
Tagesordnung. Ich werde nicht müde, auf die wichtige Arbeit der
bayerischen Bezirke aufmerksam zu machen. Als
„Sozialparlament“ verantworten wir wichtige Themen wie
psychische Gesundheit, Inklusion und Teilhabe und auch einen
nicht zu geringen Teil der Pflegepolitik. Wir leisten in der
Jugendarbeit wichtige Präventionsarbeit und demokratische
Bildung. Und nicht zuletzt trägt die Kulturförderung des Bezirks
einen großen Teil zum gesellschaftlichen Zusammenhalt und zu
gleichwertigen Lebensverhältnissen bei. Genug Gründe, warum
wir Grüne im Bezirk noch stärken werden müssen!

2023 haben wir die Chance, beide Direktmandate in Regensburg
zu holen und damit zu zeigen, dass wir gesellschaftliche
Merheiten hinter uns organisieren können. Aber wir brauchen
dafür auch eine gute Oberpfalz-Liste.

Ich würde daher gerne den Stadtverband bei der Listenaufstellung vertreten. Deswegen würde ich
mich über eure Stimme als Delegierter zur Aufstellungsversammlung sehr freuen!

Liebe Grüße
euer Stefan



Alter:
59

Beruf:
Sozialpädagogin (FH)
Leiterin der
FreiwilligenAgentur
Regensburg

Grüne Ämter:
Seit 2008 Mitglied bei den
Grünen Mitarbeiterin im
Grünen Büro von 11/2007
bis 01/2016
Wahlkampfkoordinatorin
2007/2008 2013/2014
Mitarbeit im Vorstand als
Schriftführerin, Vorsitzende,
Beisitzerin 09/2015 –
09/2020 Stadträtin seit Mai
2014 Fraktionsvorsitzende
seit Mai 2020

A8 Maria Simon

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Liebe Freundinnen und Freunde,

die Vorbereitungen für die Landtagswahl und Bezirkswahl 2023
stehen an. Mit der Erarbeitung eines zukunftsweisenden
Programms für die Landtagswahl haben wir Ende Juni 2022 mit
dem Programmkonvent hier in Regensburg begonnen. Auch an
einem Bezirkswahlprogramm wird bereits gearbeitet.
Nun brauchen wir gute Kandidatinnen und Kandidaten, die für
unsere Inhalte stehen und sie vertreten. Wir haben gute
Chancen, die Zahl unserer grünen Mandate in der Oberpfalz zu
erhöhen.

Seit Jahren bin ich Delegierte für die Bezirksversammlung und
nehme meine Aufgabe zuverlässig wahr und bin in der
Oberpfalz gut vernetzt.
Gerne möchte ich dazu beitragen, eine qualifizierte Liste für die
Landtags- als auch Bezirkswahl zu erstellen. Wir brauchen
starke Grüne in der Oberpfalz. Lasst uns gemeinsam dafür
kämpfen.

Ich bewerbe mich als Delegierte für die
Aufstellungsversammlung und bitte euch um eure Stimme.

Viele Grüße

Maria Simon



Alter:
28

Beruf:
Architekturstudent

Grüne Ämter:
Vorstandsmitglied,
Delegierter zur LDK,
Ersatzdelegierter im Bezirk

A9 Johannes Rückerl

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Liebe Regensburger Grüne, liebe Freund*innen,

die Landtags- und Bezirkstagswahl nächstes Jahr entscheidet,
wie es in Bayern weitergeht. Um endlich progressive Politik in
Bayern durchzusetzen, brauchen wir starke Kandidat*innen
sowohl für die Erststimmen wie auch auf der Liste.

Dabei will ich als Delegierter bei der Listenaufstellung der
Oberpfalz darauf achten, dass wir eine bunte Liste aufstellen,
die verschiedenste Perspektiven und Themen abdeckt.
Besonders beachten müssen wir dabei Menschen, die bisher im
politischen Geschehen meist an den Rand gedrängt werden –
sei es auf Grund ihrer Hautfarbe, ihrer geschlechtlichen
Identität, ihrer Ausbildung oder ihrer körperlichen und
psychischen Eigenschaften.

Mit einer solch diversen Liste sind wir dann hervorragend
aufgestellt, um den Politikwechsel in Bayern zu schaffen und
nächstes Jahr viele starke Persönlichkeiten in den Landtag und
die Bezirkstage zu bekommen!

Ich bin Johannes, politisch beschäftige ich mich hauptsächlich mit den Themen Flucht und Migration
und durch mein Architekturstudium auch mit nachhaltigem Bauen, Stadtentwicklung oder
Wohnungsbau. Die klassischen grünen Themen wie Umweltschutz, Feminismus oder soziale
Gerechtigkeit liegen mir dabei natürlich genauso am Herzen.

Bei den Grünen bin ich nicht nur Mitglied des Kreisvorstands, sondern vertrete euch auch als
Delegierter auf Landesebene und Ersatzdelegierter auf Bezirksebene.
Außerdem bin ich als Aktivist bei der Seebrücke und meine enge Zusammenarbeit mit zahlreichen
Aktivist*innen, ob bei Fridays For Future, Sea-Eye, Space-Eye und vielen anderen Initiativen,
mittlerweile ebenfalls landesweit vernetzt und kann damit auch eine etwas andere Perspektive und
andere Kontakte einbringen.

Es wäre mir eine Ehre, wenn ihr mir die Chance gebt, euch bei der Listenaufstellung vertreten zu
dürfen und eine super Liste für eine neue, zukunftsgewandte Politik in der Oberpfalz und in Bayern
aufzustellen.

Solidarische Grüße,
Euer Johannes



Alter:
19

Beruf:
Student

Grüne Ämter:
April 2021 bis Dezember
2021: Beisitzer im Vorstand
der GJR / Seit Dezember
2021: Sprecher der GJR/ Mai
2021 bis Juni 2022:
Politische Geschäftsführung
der GJ Ostbayern/ Seit Januar
2022: Mitglied des
Antirassismusteams der
Grünen Jugend Bayern

A10 Nicolas Muje

Tagesordnungspunkt: 3. Wahl der Bezirksdelegierten zur Aufstellungsversammlung

Vorstellungstext

Ihr Lieben,

Ich bin Nico, 19 Jahre alt, studiere Politikwissenschaften und
Spanische Philologie, und bin Sprecher der Grünen Jugend
Regensburg.

Beim letzen Bundestagswahlkampf haben wir uns als GJ
intensiv eingebracht. Sowhol mit unserer
Gerechtigkeitskampagne die wir als GJ umgesetzt habe, als auch
bei zahllosen grünen Infoständen oder beim Plakate kleben.

Jetzt steht die Landtagswahl und wir haben Bock. Bock auf
Veränderung. Bock auf neue Mehrheiten. Und Bock auf eine
Politik die den vielen Krisen mit denen wir zu kämpfen haben
gerecht wird. Wir als GJR wollen uns auch dieses mal wieder in
die Wahlkampfplanung und in den davor geschalteten Prozess
einbringen.

Deswegen bewerbe ich mich als Delegierter für die
Listenaufstellung. Ich würde mich sehr über eure Unterstützung
freuen!
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